LE PARCOURS DE FORMATION

DE UACADEMIE DES NEURONES

Relever le défi des transformations gréce & une approche
unique alliant sciences cognitives et sciences humaines : ACADEMIE
c'est la promesse de 'Académie des Neurones ! DES NEURONES

OBJECTIF GENERAL DE LA FORMATION :
Accompagner les transformations grdce aux neurosciences et a la psychologie du travail

LES 4 PILIERS DE LA FORMATION DE L’ACADEMIE DES NEURONES

Comprendre Affiner son intelligence Lever les freins Accompagner avec
les mécanismes cognitifs émotionnelle et relationnelle au changement conscience et responsabilité

Les étapes de notre parcours de formation

de pssitisnnement de (AAN Apprefendissement Académie des Newrsnes
Echange Niveaw 1 : Journée

Prérequis — Les fondamentauwn de (AN  RLBZRIN

OBJECTIF :

Développer une posture professionnelle alignée et nuancée pour accompagner efficacement
les transformations individuelles et collectives.

PARTICULARITES ;

e Formation obligatoire pour accéder au Niveau 1
e Exemption pour les professionnels formés ou sensibilisés au coaching
(& valider lors de I'échange individuel)


https://academiedesneurones.com/

Niveaw 1 - Camp de base

Les 7 clés scientifiques du changement

OBJECTIF :

Intégrer dans sa pratique les 7 clés scientifiques
du changement comme grille de lecture
(identification des blocages)et comme outil
d'aide d la prise de décision.

FOCUS SUR LES CLES :
SENS, SECURITE et RECOMPENSE.

OBJECTIF:

Déployer les 7 clés scientifiques du changement
comme grille d'intervention pour lever les freins
au changement.

FOCUS SUR LES CLES :

RECOMPENSE, COLLECTIF, TEMPS/REPETITION
ET ECOLOGIE

2 jours 4 jours
760 € 1520 €
900 € 1800 €

Durée : 4 jours

PRE-REQUIS POUR LE NIVEAU 1:

e Avoir suivi une formation au coaching professionnel
(ou étre en cours de formation)

e Ou avoir suivi un parcours de manager-coach

¢ Ou avoir suivi les fondamentaux de 'ADN

¢ Ou pratiquer une activité professionnelle
qui requiert la posture de coach

Un échange avec un membre de I'Académie des Neurones
vous permettra de confirmer votre pré-requis.

PRE-REQUIS POUR LE NIVEAU 2:

e Avoir suivi le Niveau 1 de ’ADN

JOURNEE DE CERTIFICATION :

e Réviser 'ensemble des notions du parcours
e Renforcer sa posture réflexive et sa capacité d’analyse
e Valider ses compétences a travers une certification

-10 % -10 % -10 %
6 jours 10 jours 6 jours 12 jours
2280€
3420€ 2052€ 4104 €
45660-€ 2706€ 54660€
2700€ 4050€ 2430€ 4860 €

Les prochaines dates et biewx de formation ADN

ACADEMIE
DES NEURONES

POUR PLUS D'INFORMATIONS :

Fanny William, Directrice des Opérations
(+33)6 24 22 77 91 - fanny@academiedesneurones.com
www.academiedesneurones.com



https://academiedesneurones.com/parcours-de-formation/

